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GRUPOS FOCALES



General

gRuPOS FOCALES

PRERREQUISITOS

Recuperar experiencias, saberes, actitudes, sentimientos, creencias y 
reacciones sobre un tema específico en los participantes.

MATERIALES

A. Hojas de papel
B. Lapiceros
C. Post-its de colores
D. Marcadores
E. Herramientas para 
registro

Simpatía y 
sensibilización

PARTICIPANTES TIEMPO

OBJETIVOS

A. Facilitador
B. Comunidad 
(cuatro a seis 
personas)

Técnica cualitativa de recolección de datos mediante entrevista 
grupal semi-estructurada, en torno a una temática

A. Preparación: una a 
dos semanas previas 
a la sesión de 
discusión
B. Dos - ocho HORAS



gRuPOS FOCALES
Preparación

¿Qué se desea lograr?

A

¿Qué información se 
puede obtener de este 

grupo?

B

Es necesario establecer 
preguntas estímulo

y seguidamente construir 
un guión de discusión

¿Qué necesita escuchar?
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gRuPOS FOCALES
Preparación

¿Deben tener los participantes 
características homogéneas

o hetereogéneas?

A

Disponibilidad de espacio, 
organización de refrigerio, 

transporte, adecuación del lugar, 
incentivos, etc, para generar una 

atmósfera agradable

Conformar grupos ideales
con representantes y 

usuarios (de acuerdo a la 
temática) e invitarlos

¿A quién se debe invitar?

¿Dónde se van a reunir?
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Suscitar la discusión, 
monitorear las reacciones 

de los participantes; 
simultáneamente, tomar 

nota y registrar

gRuPOS FOCALES
Desarrollo y Análisis

Procesar la información con 
ayuda de categorías, que 

pueden ser guiadas por las 
preguntas estímulo

Moderación

Análisis de información
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